Leben an der
Zukunftstrasse

RICHTIG LUFTEN

LUFTEN SIE KURZ UND KRAFTIG

e Vermeiden Sie stdndig ge6ffnete Fenster (z.B. Kippfenster), diese kénnen Ursache
flr Feuchteschaden an den Fensterleibungen sein. Umgekehrt kann ungenigendes
Luften zu Schimmelbildung in Innenrdaumen fiihren.

e Liften Sie stattdessen, je nach Jahreszeit, 2- bis 4-mal taglich (siehe Grafik)
indem Sie querliften (= mehrere Fenster gleichzeitig 6ffnen).

e Leiten Sie grossere Wasserdampfmengen, die z.B. beim Kochen, Duschen, nasse
Wasche oder Reinigen der Wohnung entstehen, sofort aus ihren Raumen.
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